
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

Für weitere Informationen afs.ch 
 

 
 

Freiwilligeneinsatz im Ausland 

 

18+ Programme 
 

Austausch zwischen Kulturen 
� Mitarbeit in einem gemeinnützigen Projekt 
� Leben in einer Gastfamilie oder direkt im Projekt 
� Einsatzmöglichkeiten in Lateinamerika, Afrika, 
  Asien, Australien 
 

Vielfältige Einsatzbereiche 
� Bildung, Erziehung, Gesundheit, Landwirtschaft, 
Umwelt- und Tierschutz, Soziale Arbeit 

 

Teilnahmebedingungen 
� Zwischen 18 und 60 Jahren 
� Lehrabschluss, Matura oder Fachhochschul-, bzw. 
  Universitätsabschluss 
 

Programmdauer und Abflüge flexibel 
� Programmdauer: 4 Wochen bis 12 Monate 
� Abreise im Sommer oder Winter – flexible 
Abreisedaten möglich 

 
 
 
 
 
 

Austausch zwischen Kulturen 
� 11 Monate im Gastland bei einer Gastfamilie 
� Studium an einer örtlichen Universität 
 

Teilnahmebedingungen 
� Alter zwischen 18 und ca. 25 Jahren  
� Lehrabschluss oder Maturitätszeugnis,  
   z.T. Einschreibung an einer Schweizer Uni nötig 
� Sprachkenntnisse zum Teil erforderlich 
 
Destinationen und Abflüge 
� Abreise je nach Land im Sommer und/oder 
  Winter 
� Abreise nach Bolivien, Peru, Panama, Philippinen, 
  Indien möglich 

 

"Es ist egal ob das Wasser aus einem Eimer oder einer 
Dusche kommt - wir waschen uns einfach. Es ist egal 
ob du mit deinen Händen isst, oder mit Besteck.- Du 
isst einfach.  Das Leben ist ganz anders in Indien, 
aber es funktioniert eben auch..."  
Hanna als Kinderbetreuerin in Indien 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Ich habe gelernt, dass ich nicht alles durch meine Sicht 
auf die Dinge in dieser Welt verstehen kann; dass es 
Dinge gibt, die für uns einfach nicht verständlich sind, 
die einem aber auch niemand erklären kann. Dass die 
Dinge so sind, wie sie sind“ 
Géraldine bei ihrem Freiwilligeneinsatz in 
Peru 

 

Leistungen von AFS bei 18+ 
� Betreuung vor, während und 
   nach der Programmteilnahme 
� Verpflegung und Unterkunft 
� Kranken- und Unfallver- 
  sicherung (exkl. Haftpflicht) 
� 24-h Notfalltelefon 

Studienprogramm im Ausland 

Shanti bei ihrem Einsatz in einer ghanaischen 
Schule. 


