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Meta-Studie
Wie Jugendaustausch wirkt
Die Gastschwester in Liverpool liigt und

stiehlt, in Kapstadt wird man wegen der
Hautfarbe schroff behandelt, wegen der
Regenzeit kann man das Haus kaum
mehr verlassen: Mit solchen Herausfor-
derungen ist man in einem Jugendaus-
tausch konfrontiert. Eine Meta-Studie
von Intermundo zeigt auf, welche
Kompetenzen durch einen Jugendaus-
tausch geférdert werden: Sprachkompe-
tenzen, Toleranz gegeniiber Fremden
und anderen Kulturen, grossere
Akzeptanz fremder Verhaltensweisen,
grossere Offenheit und Zunahme der
Sicherheit in der Interaktion mit
Menschen unterschiedlicher kultureller
Herkunft, Selbstwertgefiihl, Selbstwirk-
samkeitserwartung, Mobilitédt auch im
beruflichen Bereich, erhéhte Fihigkeit
zu unkonventioneller Problemlésung.
Der grosste Zugewinn an sozialen und
persénlichen Kompetenzen nach einer
Auslandserfahrung ldsst sich bei
Jugendlichen aus sozial schwédcheren
und bildungsfernen Familien beobach-
ten. Wahrgenommen wird die Méglich-
keit eines Austauschs allerdings vor
allem von Jugendlichen aus soziodkono-
misch gut situierten Schichten. Die
Publikation Wirkungskompendium
Jugendaustausch von Intermundo zeigt
ibersichtlich 232 Forschungsergebnisse
zur Wirkung von interkulturellem
Austausch auf. az
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