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Bettina, Norwegen 2011/12

Was ist das Besondere an einem Austauschjahr in Norwegen?
Norwegen - das Land der Wikinger. Dabei hat es hat so viel
mehr zu bieten als alte Wikingerschiffe! Die Natur ist mit ihren
Fjorden, ihren hohen Bergen und ihren klaren Bergseen einfach
nur atemberaubend. Von der Mitternachtssonne und den
Polarlichtern im Norden des Landes mal ganz abgesehen. Doch
nicht nur die Natur Norwegens ist grossartig, sondern auch die
Leute. Die Norweger sind nicht nur weltoffen, sondern auch sehr
herzlich und grossziigig. Auch Toleranz und Gleichstellung
liegen den Norwegern sehr am Herzen, so werden sdmtliche
Personen, ausser der Konigsfamilie, geduzt. Sogar die Lehrer!
Natdrlich ist auch die Norwegische Sprache etwas ganz
Besonderes. Sie ist eng mit dem Ddnischen und Schwedischen
verwandt, was den grossen Vorteil hat, dass ich jetzt auch
Schwedisch und Danisch einigermassen verstehe. Zudem hat
Norwegisch mindestens ebenso viele spannende Dialekte wie
die Schweiz und zwei offizielle Schriftsprachen!

Warum sollte ich UNBEDINGT ein Austauschjahr in Norwegen machen und nicht woanders?
Obwohl Norwegen nur etwa zwei Flugstunden von der Schweiz entfernt ist, wissen die meisten fast
nichts tiber Norwegen. Das allein ist schon ein Grund, das Land besser kennenzulernen. Ein weiterer
Grund ist, dass man in Norwegen sehr viel entdecken kann. Nicht nur was die Natur angeht, sondern
auch was die Kultur betrifft. So werden zum Beispiel die Geschenke an Weihnachten nicht vom
Weihnachtsmann sondern vom "Julenissen”, einer Art Kobold, gebracht. Misste man Norwegen in ein
paar Wértern zusammenfassen konnte man sagen: Freundschaft, Abenteuer, Herzlichkeit, Natur und
Freude.

Wie sieht norwegisches Familienleben aus?

Die typische norwegische Familie besteht aus Mutter, Vater und Kindern. Was das angeht, unterscheidet
sie sich also nicht wirklich von einer typischen Schweizer Familie. Es kann jedoch vorkommen, dass man
Geschwister, hat die nicht zu Hause, sondern auf einer Art Internatsschule wohnen, erst Recht, wenn
man in den ldndlicheren Regionen wohnt. Das Familienleben ist den Norwegern wichtig, so isst man
jeden Abend gemeinsam, wenn alle von der Schule oder der Arbeit nach Hause kommen. Viele Familien
haben eine Hitte irgendwo in den Bergen, die man dann auch gerne mit der Familie besucht am
Wochenende oder in den Ferien.

Wie ist das Schulleben in Norwegen?

Wie auch in der Schweiz dauert die Schulwoche in Norwegen vom Montag bis am Freitag. Der Unterricht
beginnt in der Regel um 8 Uhr und endet um 15 Uhr. Je nach Grésse der Schule kann man in der
"Videregdende skole" - kurz Vgs - zwischen verschiedenen Fdchern oder Niveaus der jeweiligen Fdcher
wdhlen. Anders als in der Schweiz gibt es nicht nur eine Studienrichtung. sondern mehrere. Je nach
Schule zum Beispiel : "Normal " (so wie in der Schweiz), Mechanik, Gesundheit und Soziales, Sport,
Kunst... Hinzu kommt, dass man viel mehr mit Laptops arbeitet, darauf zum Teil auch Priifungen
schreibt, und dass die schulischen Anforderungen in der Regel tiefer sind als in der Schweiz.
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Die Top 5, die man als Austauschschiiler in Norwegen entdecken oder probieren muss:

1. Langlaufen: Langlaufen ist DER Wintersport schlechthin in Norwegen. Schon von klein auf lernen die
meisten Norweger, wie man mit den zwei langen Brettern unter den Flissen vorwdrts kommt. Man sagt
sogar, dass Norweger "mit Skiern an den Fiissen geboren werden".

2. Der 17.Mai ist der Nationalfeiertag Norwegens, an dem es in jedem Ort einen grdsseren oder kleineren
Umzug gibt. Oftmals spielt dabei der "Korps", die Blasmusik. Anders als in der Schweiz haben viele
Norweger eine "Bunad" also eine Tracht, die am Nationalfeiertag getragen wird.

3. Essen: Egal ob verrotteter Fisch, brauner Kdse, oder Risgrat (Milchreis), die Norwegische Kiche hat
einiges zu bieten. Auch wenn manche Sachen etwas merkwiirdig klingen oder aussehen, probieren lohnt
sich in jedem Falle.

4. Julebrus: In der Weihnachtszeit gibt es in Norwegen die sogenannte "Julebrus”. Julebrus heisst
Ubersetzt etwa so viel wie "Weihnachtsbrause". Es gibt sie in vielen verschiedenen Varianten und
besonders Kinder und Jugendliche mogen sie sehr gern. Wie die meisten Norwegischen Siissgetrdnke ist
auch dieses im Vergleich zu den "Schweizer" Siissgetrdanken eher siss.

5. Pilze sammeln: Wegen des eher milden und feuchten Klimas gibt es in norwegischen Waldern viele
Pilze. Es lohnt sich also, mit der Gastfamilie einmal einen Ausflug in den Wald zu machen um ein paar
Pilze zu sammeln. Den "Fluesopp" (Fliegenpilz) sollte man dann aber lieber stehen lassen. Und wer
weiss, vielleicht begegnet man dann im Wald auch noch Norwegens berihmtesten Waldbewohner, dem
Elch.

Bettina war mit YFU im Austausch. lhr Erfahrungsbericht wurde Intermundo von YFU fir den Austauschmarkt
Zurich zur Verfligung gestellt.



